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Kranj, 28. 1. 2022
Spostovani starsi,

obve$¢amo vas, da so se na Soli Zal pojavile usi, zato vas vljudno prosimo, da vsakodnevno
pregledate lasisce svojega otroka in Ce se pojavijo, zaCnete z odstranjevanjem (rocno
odstranjevanje usi in gnid + raz€esavanje + nanos ustreznih preparatov za odstranitev usi —
Samponi ipd.) in ostalimi potrebnimi ukrepi.

Naj poudarimo, da so usi stalno prisotne v naSem okolju, pogosteje pa se pojavljajo v okoljih, kjer se
srecCuje veliko oseb, Se posebej otrok (zaradi tesnejsih stikov, ki uSem omogocijo prehajanje z glave
na glavo). Za usivost smo dovzetni vsi ne glede na starost, spol ali socialno-ekonomski status.
Obicajno beleZzimo porast na zacetku Solskega leta ter po vrnitvi otrok s taborov ali Sol v naravi, prav
tako pa so zelo pogoste tudi v zimskih mesecih, zaradi dotikanja kap in bund v gardetobah. USi ne
prenasajo bolezni, vendar povzrocajo neprijetno srbecico na lasis¢u.

Pri preprecevanju in odpravljanju usi imate klju¢no vlogo starsi. Objavljamo gradiva, ki so vam lahko v
pomoc pri preprecevanju usi in pri ravnanju v primeru, da se usi pojavijo:

Kako odkrijemo usi?

Kako odstranimo usi?

Vsebine o preprecevanju in odstranjevanju nacionalnega instituta za javno zdravje pa so dostopne
tudi na spletnem naslovu: https://www.nijz.si/sl/usi-naglavne-usi

Se enkrat bi poudarili, da je boj proti uiem mozen le s skupnimi moémi, zato vas prosimo za
sodelovanje z Zeljo, da omenjeno nadlogo ¢im hitreje odpravimo.

mag. Lucija Rakovec,

ravnateljica
Digitalno podpisal
LUCUA LUCIJA RAKOVEC
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